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Evde, okulda ya da is yerlerinde suyu, suda yasayan canlilari ve su ekosistemini nasil koruyabiliriz?

« Kapaliyken su sizdiran musluklari tamir edin.

 Dus ve musluk basliklarinda tasarruflu su akitan musluk basgliklarini kullanin.

« Diglerinizi firgalarken, elinizi [ ylziniza yikarken ya da tiras olurken muslugu kapatin.

« Sadece ihtiyaciniz oldugunda sifonu kullanin ve rezervuar igin énlem alin.

« Tuvalet rezervuarlarini tuvalet ihtiyaci diginda ¢ép atma yeri olarak kullanmayin, bu hem
gereksiz yere sifonu g¢ekip su harcamaniza neden olur hem de sularin aritma maliyetini artirir.
Copleri ¢dp kutusuna atin.

« Kirlenen camasirlari ya da bulasiklari makinede yikayin.

« Camagsir ve bulagik makinelerini tam doldugunda ¢alisgtirin.

« Su kullanan ve elektrik harcayan tim teknolojilerde su ve enerji tasarruflu teknolojileri tercih edin.
« Dus surenizi kisaltarak ciddi su tasarrufu yapabilecedinizi unutmayin.

« Dusta ya da mutfakta suyun isinmasini beklerken akan suyu ve meyve, sebze yikadiginiz suyu bir
kapta biriktirin. Biriken bu suyu tuvalette, balkon yikamasinda, gigekleri ve bahgeyi sularken
kullanin.

« Yemeklerinizi mimkun mertebe kapagdi kapall tencerelerde pisirmeye 6zen gdsterin, bu sayede
hem buharlagma ile su kaybini azaltir hem de daha kisa surede pisirdiginiz icin enerjiden tasarruf
saglarsiniz.

« Cay ve sicak su gibi sicak tuketilen sivi gidalari kaynadiktan sonra termos gibi sicaklik ve
buharlagma kayiplarini édnleyen kaplara aln. Alti yanik halde kaynamaya devam eden su veya
cay surekli buharlagsacagindan, kaynadiktan sonra termosa aldiginizda Uzerine surekli su ilave
etmek zorunda kalmaz ve daha az su ve enerji tuketirsiniz.

« Su varliklarinda kirlilige, su kalitesinin bozulmasina sebep olan kimyasal Urunler yerine, dogada
¢Ozulebilen ekolojik ardnler kullanin.

« Ekolojik aran olarak; sirke, karbonat, sabun gibi dogal malzemelerden gevre dostu deterjanlar
yapin ya da yapilmig olanlari tercih edin.

« Plastik atiklarinizi azaltin. Ozellikle market ve pazar aligveriglerinde daha ekolojik olan bez veya file
cantalari tercih edin.

« Tek kullanimlik plastik siseler kullanmak yerine, su mataranizi ve termoslarinizi yaninizda tagiyin.
« Atiklariniz gépe degil, ayristirarak geri dénisum kutularina atin.

« Atik pilleri, 6zel toplama yerlerine atin.

« Atik yaglari lavaboya dékerek su kaynaklarini kirletmek yerine ayri bir kapta biriktirerek atik yag
toplama merkezlerine gétaran.

« Kullanilmayan ilaglar atik ilag toplama noktalarina teslim edin. Sulara ya da rezervuarlara atilan
tum kimyasallar alici ortama ulastiklarinda su varliklarinda bozulmalara sebep olur.

« Bahgeniz varsa bitkileri sabah veya aksam saatlerinde sulayin.

« Bahgenizi, bitkilerinizi sulamak igin yagmur suyu biriktirin.

« Arac ve hall yikkama gibi ¢ok su tuketen temizlikleri oto yikama ve hali yikama gibi merkezlerde
yaptirin.

« Kullandiginiz ya da satin aldiginiz trinlerin dretimi asamasinda yuksek miktarda su kullanildigini
dasutnerek, ihtiyaciniz yoksa ve gerekmedikge aligverig yapmayin.

« Organik sertifikasi olan pamuklu Grdnleri tercih edin. Pamuk Uretimi de yogun su tuketimine
sebep olacagindan kiyafetlerinizi uzun sdre kullanin. Kiyafet tdketim ve aligveriglerinizi azaltin,
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intiyaciniz diginda kiyafet almayin ve yirtilan veya sékulen kiyafetlerinizi onarin.

« Kisa sureli giydiginiz tam kiyafetleri hemen makineye atmayin. Kirlenmemis ve sadece bir iki saat
havalandirma ile tekrar giyilebilecek olan kiyafetlerinizi havalandirmayi deneyin.

« Su ve elektrik faturalarinizi gézetim altinda tutun, artan dénemlerde nedenlerini bulup daha az
tuketmenin ¢arelerini arayin. Kullanim miktariniz dustaguande basarinizin keyfini gikarin.

+ Yogun nufuslu sahillerde gunes koruyucu kimyasallar sdrtlerek denize girildiginde kiyi sularinda
kimyasal kirlilige yol agmaktadir. Asirl sicaklarda deniz girmek yerine daha uygun saatleri tercih
edin ve gunes koruyucu kremler yerine gtines koruyucu kiyafetleri tercih edin, doga dostu kremler
kullanmaya ¢aligin.

« Ciddi miktarda su tuketilerek Uretilen hayvansal besinleri daha az tiketmeye ¢aligin.

« Suile ilgili belgeselleri izleyin ve yakin gevrelerinizle paylasin.

Ormanlar ve toprak, tath su varliklarini dreten ve dogal olarak depolayan alanlardir; bu alanlari
korumak igin fidan dikin.

+ Su varliklar ve diger dogal varliklarin korunmasi konusunda ¢alisan sivil toplum kuruluglarini
takip edin ve destekleyin.

* Yasadiginiz yerdeki su varliklarini ve bunlari tehdit eden faktérleri 6grenerek gerekli énlemleri
almalarrigin ilgili kurumlari géreve ¢agirin.

 Kitap okuma aligkanliginiza hayraniz. Okuma listenize su ve doga temall yayinlar eklemeyi
unutmayin.

 Buraya kadar sikimadan okuyarak su varliklarini koruma konusunda gergekten ne kadar kararli
oldugunuzu goérduk ve bu bizi gok mutlu etti. Gitmeden bu sayfayl sevdiklerinizle paylasip
yayginlastirmamiza yardimci olursaniz birlikte igse koyulduk demektir.

« Tam bunlari aligkanlik haline getirin ve hem suyu hem de dogayi koruyun.
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